Per Tots Sants,
monstres valencians

ETAPA. INFANTIL NIVELL. 5 ANYS MONSTRE. EL DRAC
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Material peral’alumnat del 2n cicle de I'Etapa de Infantil:

Totes les fitxes de treball que es presenten a continuacio permeten
dur a terme la proposta seguint les directrius de |'equip docent que
I’'ha elaborat o serunabaseinicial peraun desenvolupament flexible
per part de cada mestre/a. Respectem |I'autonomia docent de cada
professionalialhora recordem que tot aquest material esta elaborat
seguint les directrius metodologiques basades en el document
que completa aquesta Proposta Didactica, la Guia del Professorat.
En dit document es concreta I'encaix curricular, el marc justificatiu
del projecte educatiu i els materials complementaris que es poden
emprar peraampliarlaposadaen marxad’aquesta proposta. Iniciem
les activitats de cada nivell educatiu amb un conte i una canco.
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Lara (6 anys)

> »l o) 1:38/1:48

Vols convertir-te en el drac? En este video
t’ensenyem, pas a pas, com fer-te la teua disfressa.
Punxa aci



https://www.youtube.com/watch?v=YPgdXTJnh-U
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EL DRAC BERNAT

No sabeu com de dur és fer-se vell. Encara
recorde quan podia fer giragonses i giravoltes
pel cel. Com podia sobrevolar les serralades
del Caroigi,enduesventadesdeles meuesales
poderoses, buscar un bon corrent de vent per
a deixar-me caure amb els bracos ben oberts
sentint el vent sobre les escates, simplement
planejant, sense fer cap esforg, i arribar a la
ciutat de Valéencia creuvuant |la preciosa ribera
il-luminada pel seu riuvu de plata.



EL DRAC BERNAT

Ai, si! Perd ara em costa tant moure les ales!
Em costa tant caminar, que ja no faig por,
més aviat al contrari, m’he d’amagar per a
no ser vist, pergué no em cacen. Soc I'Ultim
de la meua espécie i aci estic, reclds en un
clavegueram de la ciutat, alimentant-me de
ratolins, colobretes i sobres de menjar que la
gent llanca aci i alld.

Jo que vaig ser Bernat [|"Abrandat, que
tenia aquest sobrenom per la furia amb qué
socarrava un bosc sencer, un poblat complet,
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mitja civtatd’una alenada. Joque ablamava un
edificid’aquells que escomencaven a construir
encara que fora de blocs o de pedra. Jo que
inflamava una flota sencera de vaixells amb
una de les meues bufades. El temible Bernat
m’anomenaven, l'indomable, l'invencible, el
terror de tots els humans.

| ara, quan ja tinc dos-cents cinquanta-tres
anys, les meues escates semblen la pell d’un
nado. Janotenenla fortalesade quanerajove,
ja no sén la cuirassa protectora en la qual no



EL DRAC BERNAT

es podien clavar les llances, que escopien les
bales, que feien que relliscaren els cudols i que
em protegiencomunaarmaduraimpenetrable.

A meés, crec que m’he quedat una mica sord
pergue emsorprenen cosesguenom’esperava,
que no les he vistes vindre, i ja m’han dut meés
d’un ensurt. De la vista tampoc no estic gens
fi, i entre unes coses i altres ja no sé ni qui soc
ni per on pegar.
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Ara estic aci, i encara com puc eixir les nits
de lluna nova. Amb dnsia i deler espere els
dies en quée |la fase de la lluna deixa tot el cel
a les fosques. Llavors, aprofite i isc del mevu
amagatall, estire les ales i vole, de mica en
mica, pels afores de |la ciutat. Amb I'ajuda de
la foscor, encara puc jugar a creuar per davall
dels ponts d’aquell rivu artificial que hi ha enmig
de les carreteresil-luminades. Aix0 si, he d’anar
amb molta cura perque els meus reflexos sdén
ben pocs i, com ja us he dit, la meua vista ja



EL DRAC BERNAT

no és la que era. Jo que tenia més vista que un
esparver, que em permetia de veure qualsevol
detall a quilbmetres de distancia, tant si era de
dia com de nit. | ara em veig deéebil i indefens.

Faduesllunes vaigeixirnomassatard aferuna
revolada, ja feia dues nit que m’agosava a fer-
laiem vaig confiar una mica. Vaig comencar a
volar en direccid al llac de I"Albufera pensant
que no hi devia haver ningu; de sobte em
sorprengué un tro i tot seguit un flaix de llum,
que perpocnoemdeixdaldescobert. Al'instant,
em vaig veure enmig d’un munt de carcasses
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i de pdlvora d’aquella que els humans llancen
cap al cel il-luminant la nit. Un castell, |i diven,
un castell! Ja veus, un castell era el que jo
socarrava guan amb un bufit cremava més de
tres-cents soldats. En fi, que vaig haver d’eixir
volant d’alld apartant-me dels llums, perd no
vaig poder evitar que em veren.

Aleshores comencaren a enfocar-me amb un
llum molt potent, em buscaven pel cel amb
una llanterna gegantina, amb un cano de llum.
Em tocava volar fent ziga-zagues perqgué no
em veren, perd no aconseguia despistar-los.



EL DRAC BERNAT

Al principi, per culpa dels meus problemes
de visid, no vaig ser conscient que els llums
seqguien el mateix trajecte que jo, perd aviat
vaigcomprovar gue seguien el mateix sentit del
meu estel, que giraven en |la mateixa direccio,
que cada vegada semblava haver més i meés
llums blaus que apareixien per aci i per alld
tots parpellejant.

No podiatornaralmeu cau, aixique vaig pensar
que era el moment d’allunyar-me de la ciutat.
Vaig intentar agafar alturaiem va costar molt
fer tanta forca amb les ales, perd a poc a poc
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ho vaig aconseguir, perd en aquell moment va
arribar el pitjor. De sobte vaig vore que de
front em venia un aparell enorme, alld no era
un drac, ni una aguila, ni una quimera. Aquests
homes han aconseguit crear maquines que
volen, molt més grans que jo, i per un moment
quasi m’estavelle contra aquell monstre.

Quina por vaig passar! Se m’encolliren les
ales i per poc no caic en picat, i en la caiguda
de poc no me’n vaig topar amb un altre. Em
vaig haver d’arraulir per no entropessar i vaig
continuar baixant agafant cada vegada més



EL DRAC BERNAT

velocitat, massa velocitat per als meus pobres
reflexos. Em vaig vore obligat a estendre les
ales per a planejar i frenar la caiguda, perod
encara em vaig topar amb un tercer d’aquells
monstres. El vaig vore quasidamunt de miivaig
sentir un soroll terrible. Quan vaig aconseguir
apartar-me, no sé ni com, vaig notar com allod
em passava fregant i m’arrossegava darrere
d’ell en el seu vol. Em va cremar les escates
amb el foc que tirava per davall de I'ala i vaig
sentir un dolor terrible. Es veu que els homes
els han fet amb boqgues de foc sota els seus
bracos.
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A la fi vaig aconseguir apartar-me i eixir del
tirabuixd que m’arrossegava; quan ja pensava
que queia a terra i que acabarien alli els meus
dies en aquest mdn, vaig aconseguir refer-
me, no sé ni com, i vaig poder aterrar enmig
de la mar i arremullar-me tot. Vaig agafar un
bon constipat de I'escabussada i ara només
faig que esternudar perd del nas ja no m’ix
gens de foc, tan sols una mica de fum gque no
espantaria ni una criatura de tres anuys.



EL DRAC BERNAT

| aci estic, tancat al meu cau, atemorit perque
em troben i em vulguen dissecar per a dur-me
a un museu. Ja m’he fet el meu proposit, la
propera lluna nova faré com en les nits de les
animes, quan tots els éssers mitoldgics eixiem
per a jugar amb els esperits i fer malifetes o
destrosses segons ens donava |la gana. Alcaré
el vol i me n"aniré ben lluny, cap als pols freds
o cap al desert.

Els dies de Bernat, el drac Abrandat, estan ja
contats; segurament els homes del segle XXI
moriran pel canviclimdatic o per algun desastre



WYM(MW ~ ETAPA: INFANTIL NIVELL: 5 ANYS

EL DRAC BERNAT

natural, perd sembla que els dies dels dracs ja
han acabat.
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EL DRAC BERNAT
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Puff era un drac magic
que vivia al fons del mar,
perd sol s‘avorria molt

| sortia a jugar.

Hi havia un nen petit
que se I'estimava molt,
es trobaven a la placa
jugant de sol a sol.

Tos dos varen preparar

un viatge molt llarg,

volien anar a veure el mdn
travessant el mar

., PUFF, EL DRAC MAGIC
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https://soundcloud.com/user-571341808/puff-el-drac-magic-espanta-la-por-a-lescola
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NOM: COGNOMS:

DIBUIXA EL TEMIBLE, INDOMABLE | INVENCIBLE BERNAT
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NOM: COGNOMS:

REPASSA LES GIRAVOLTES DEL DRAC BERNAT. UTILITZA PINTURA DE DITS
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NOM: COGNOMS:

SENYALA LES PARTS DEL DRAC BERNAT:

POTES

MORRO

CUA

ALES
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NOM: COGNOMS:

ON VIU EL DRAC BERNAT? ENCERCLA-HO
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NOM: COGNOMS:

EL DRAC BERNAT NO RECORDA EL CAMI PER A ANAR A SA CASA. AJUDA’L
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NOM: COGNOMS:

RELACIONA LES FASES DE LA LLUNA

® °
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’Q. ° n..
FASE DE LA FASE DE LA FASE DE LA FASE DE LA

LLUNA NOVA LLUNA MINVANT LLUNA PLENA  LLUNA CREIXENT



tspanta (o pey! * ETAPA: INFANTIL NIVELL: 5 ANYS

NOM: COGNOMS:

SENALA LAS ACCIONES QUE “EL DRAC BERNAT” PODIA HACER CUANDO ERA JOVEN
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NOM: COGNOMS:

RODEA LOS HABITOS SALUDABLES PARA MANTENERNOS JOVENES Y SANOS
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NOM: COGNOMS:

DRAW

STRONG DRAGON WEAK DRAGON
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NOM: COGNOMS:

CIRCLE THE STRONG ONE
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NOM: COGNOMS:

CIRCLE THE STRONG ONE
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NOM: COGNOMS:

MATCH
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1 %




tspanta (o pey! * ETAPA: INFANTIL NIVELL: 5 ANYS

NOM: COGNOMS:

VEUS EL MONSTRE? MIRA’L BE! DIBUIXA’L, PINTA’L,
ENGANXA GOMETS PER A FER EL TEU MONSTRE PARTINT D’AQUESTA TACA

Punxa aci i trobards més taques monstruoses


https://drive.google.com/file/d/1RDhgUjIzB1KQob6HUdLtCdR-frR88Lux/view
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NOM: COGNOMS:

VEUS EL MONSTRE? MIRA’L BE! DIBUIXA’L, PINTA’L,

ENGANXA GOMETS PER A FER EL TEU MONSTRE PARTINT D’AQUESTA TACA
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Espanta la por a I'escola

Proposta didactica per a Infantil i Primaria que recupera i actualitza

la tradicié de parlar de la por en arribar la festa de Tots Sants i del

Dia de les Animes, alhora que ajuda els infants a conéixer més i millor
I'imaginari terrorific valencia, els seus vincles amb la cultura mediterrania
i les relacions amb la festa del Halloween.
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