
MONTRÉAL 2018 : UNA PRIMERA
PRESCRIPCIONES MUSEALES MÉDICAS

Los miembros de la Asociación de los médicos francófonos de 
Canadá prescriben a sus pacientes visitas al Museo de Bellas Artes 
de Montreal.

Complemento de los tratamientos convencionales, estas novedosas 
prescripciones médicas permiten a los pacientes y a sus allegados 
(familiares y cuidadores) disfrutar de los beneficios del arte para la 
salud durante las visitas gratuitas.

Protocolo de administración

• MÉDICOS FRANCÓFONOS EN CANADÁ
• 4000 MÉDICOS PARTICIPANTES POTENCIALES 
• 50 PRESCRIPCIONES POR MÉDICO 
• 1 PRESCRIPCION PARA UN MÁXIMO DE 4 PERSONAS 
•      (2 ADULTOS Y 2 NIÑOS) 
• TODAS LAS EXPOSICIONES Y COLECCIONES SON GRATUITAS 

© Prescription muséale MBAM / Association des Médecins francophones du Canada, 2018. Photo MBAM, 
Jean-François Brière



2019 Ginebra 
El programa de rehabilitación cardiaca ideado por el servicio de 
cardiología del HUG. Lleva a sus pacientes al Museo de Etnografía de 
Ginebra para realizar visitas guiadas, talleres, reuniones y debates 
«diseñados para ayudar a los pacientes a pensar de forma diferente 
sobre sí mismos».

2022 Montpellier
El servicio de psiquiatría y psicología médica del Hospital Universitario 
de Montpellier desarrolla el primer proyecto de asociación «Arte con 
receta» con su hospital y el MO.CO (Museo Contemporáneo de 
Montpellier). 

2023 Lille
Tras una decisión del Ayuntamiento de Lille, el Palacio de Bellas Artes 
ofrecerá 140 talleres de arteterapia al año a 1.400 pacientes del 
Hospital Universitario de Lille como oncología, adicciones y psiquiatría 
infantil. Las instituciones también participan en un programa de 
investigación para pacientes de Alzheimer y del Departamento de 
Reproducción Asistida y Preservación de la Fertilidad

2025 : Neuchâtel 
Los médicos de familia con consulta en la capital cantonal y el servicio 
de cirugía de la Red Hospitalaria de Neuchâtel podrán expedir esta 
receta a sus pacientes para que visiten uno de los museos de la ciudad : 
el Museo de Etnografía de Neuchâtel, el Museo de Arte e Historia, el 
Museo de Historia Natural y el Jardín Botánico. Coste 10.645 euros 
financiado a medias por el cantón y la ciudad de Neuchâtel.



2022 a 2024 / 2025, Bruselas 
2022 : El concejal de Cultura y Turismo de Bruselas pone en marcha las 
«recetas museísticas» en colaboración con el Hospital Universitario 
Brugmann y cinco museos de la ciudad de Bruselas. La jefa de 
psiquiatría del CHU Brugmann ha observado una serie de efectos 
beneficiosos para sus pacientes: mayor sensación de relajación y 
bienestar, optimismo y energía renovados, reducción del estrés y la 
ansiedad.

2024: Los socios se diversifican : En el ámbito sanitario, el programa se 
ampliará de uno a 18 centros médicos de perfiles variados (hospitales, 
centros de salud mental, centros de planificación familiar, etc.), 
reuniendo a unos 160 prescriptores. 

2024 : NIZA prescripciones museales
Puede expedirlas cualquier psiquiatra de Niza, ya sea en un hospital o en 
una consulta privada. La receta permite el acceso a uno de los 10 
museos de la ciudad con un adulto acompañante

2024: Departamento de Yvelines, Francia 
Bajo el impulso de la Delegación de Cultura y Turismo, el programa 
SolYmusées pretende «hacer accesible la cultura a todos, sean cuales 
sean las limitaciones físicas, mentales o sociales de los visitantes, e 
integrar la cultura como palanca de bienestar». 



PRESCRIPCIÓN SOCIAL 
ENGLAND 

La prescripción social es un enfoque que tiene 
como objetivo mejorar la salud y el bienestar de 
las personas dirigiéndolas a recursos y 
actividades no médicas en su comunidad. Se 
utiliza como complemento a los tratamientos 
médicos convencionales.



ARTE Y 
CONVIVENCIA

El Todo-Mundo 
de Edouard Glissant

PARA 
INTERCULTURALIDAD

Angelica DASS  Human Pantone



DIÁLOGO INTERRELIGIOSO

PACK EDUCATIVO 
DISEÑADO CON EL 
MAHJ Y EL IMA
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Le musée s’affiche à l’école : 
Affiches distribuées gratuitement composée à 

partir des œuvres de la collection 
© MBAM

PERSPECTIVA
SOBRE LAS  

COLECCIONES

REFORZAR 
LA ACCESIBILIDAD, 
LA INCLUSIÓN Y LA 

PERTENENCIA



DIVERSITE 
ET 

INCLUSION

Exposición 
Robert Mapplethorpe. 

Enfoque en la perfección : 
Visita al desnudo en el Museo de Bellas 

Artes de Montreal 
13 oct. 2016

Foto : MBAM : Sébastien Roy 



PRIMERA GUÍA 
SOBRE DIVERSIDAD SEXUAL Y 

DE GÉNERO 
EN LA CULTURA ÁRABE 

El Instituto del Mundo arabe se ha 
asociado con la Fundación Jasmin Roy 
- Sophie Desmarais (Canada), que 
lucha contra la discriminación, la 
intimidación y la violencia, y con Safa 
Ben Saad, profesora asociada de la 
Universidad de Sherbrooke, para 
elaborar esta guía sobre la diversidad 
sexual y de género en la cultura árabe.

Destinada a la formación de guías y 
profesores, esta guía explica la 
progresión de la aceptación social de 
las personas de orígenes sexuales y de 
género diversos. 

El objetivo es desmontar la idea de 
que se trata de una cuestión nueva o 
importada en el mundo árabe-
musulmán. 



2014 «El Louvre en el hospital 

Colaboración entre el Museo del Louvre y la Asistencia Pública - 
Hospitales de París  en 2014 y la Agencia Regional de Salud de Île-
de-France en 2019.

Dirigido por el « departamento de democratización cultural y acción 
regional del Museo del Louvre », el proyecto se dirige al público que 
no puede asistir al museo o que se encuentra a cierta distancia de él. 
Forma parte del protocolo interministerial Cultura y Salud (2010), 

Para los cuidadores, el objetivo es mejorar la calidad de vida de los 
pacientes promoviendo los cuidados de apoyo, es decir, teniendo en 
cuenta a la persona y no sólo su enfermedad. 

El programa se elabora en concertación con los equipos asistenciales.

1. Compartir el arte: un diálogo con las colecciones del museo

2. Frente a las obras : visitar el museo

3. Arte en la vida cotidiana: el poder de las imágenes en el hospital 
(exposición) 

4. Formación de cuidadores : El museo como socio



2023 : La maleta-museo 
del Mar Imaginario

La Fundación Carmignac (Porquerolles) en colaboración 
con GHU (Grupo Hospitalario Universitario de 
Psiquiatría y Neurociencia) de París, presenta en la 
habitación del paciente un museo itinerante en 
miniatura concebido como un gabinete de curiosidades 
contemporáneo.

Mediación terapéutica en la que participan pacientes y 
cuidadores y/o familiares, coordinados por un 
terapeuta. 

Como un teatro móvil al ritmo de una apertura 
coreografiada, obras originales de Barceló, Bondi, 
Painlevé e Yves Klein se revelan en un juego de luz, 
sonido e imágenes.

Probada durante un año en el Hospital Saint-Anne de 
Paríscon el apoyo de los doctores Gorog y Egger.





EL MUSEO, ACTOR DE LA SALUD PÚBLICA  

2018: Una guía para gobiernos locales, comunidades y museos por la 
Organización para la Cooperación y el Desarrollo Económico (OCDE) 
con el Consejo Internacional de Museos (ICOM). 

Esta guía proporciona una hoja de ruta para los gobiernos locales, las 
comunidades y los museos, basada en encuestas internacionales, para 
un futuro más inclusivo y sostenible. Sus recomendaciones reflejan una 
ética del cuidado:

• Promover la diversidad cultural, proporcionar un lugar seguro y 
abierto.

• Crear programas conjuntos con otras organizaciones para satisfacer 
las necesidades de poblaciones específicas.

• Promover los, tanto indivmuseos como espacios para la inclusión, la 
salud y el bienestaridual como colectivamente.

• Al abordar la salud pública de forma holística, más allá de los 
servicios sanitarios tradicionales, los museos se convierten en socios 
en el fomento de la confianza y la capacidad de las personas 
excluidas por diversas razones.





2014 : El arte hace bien Película documental : 52 minutos, una 
producción de AIDIA producida y dirigida por Jean-Sébastien Ouellet 
con el Museo de Bellas Artes de Montreal, 2014. En línea en VIMEO.



Séminaire annuel depuis 2022 sur  « La 
muséothérapie »
2e cycle médiation

NUEVA 
FORMACIÓN



© Lord Cultural Resources and Brittany Datchko
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